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MEOY Hydosckaa COL

7-11 neT, AByXpa3oBoe (3aBTpak, oben) 6e3 yuera Ce30HHOCTH

MEHIO

1 nexs 2 pevb 3 pexb 4 peHb 5 neHb _ 6 pexb 7 neHb 8 peHb 10 gexn
wnmq.—wn:
KALLIA BF3KARA KALLA YMAKAS
_ KALUA YKUKAS] OMPET KALLIA JKUTIKAS
OMIET :ﬂm,..an.p:vz_u_s KALUA MIWEHHAS 155 | KALIA “[IPY)KBA" 160 mﬂ%ﬁwﬁﬂﬁﬁw PUCOBAS (C MACIIOM HATYPANGHBIA L wnxsmmﬁmogu MAHHAS (C MACTIOM 1 | CBIPHUIKN Ascw TEORRIA gﬂmw__mﬁ wn%%xﬂm.%g
1 CAXAPOM) 1701474 155 e CAXAPOM) 160/4/4 ik )
EYTEPEPO/bI C MONOKO CIYWEHHOE BYTEPEPOZLI C MOMWOOP B HAPE3KE BYTEPEPOfbI C BYTEPEPOZ C MACTIOM | MONOKO CryLEHHOE BYTEPEPO/IbI C
OrYPEL B HAPE3KE 30 CLIPOM 45 MPAHAKY 30 50 ChIPOM 45 30 CHIPOM 45 40 30 CHIPOM 45
EATOH HAPESHOM 50 BAHAHb! 100 BATOH ﬂ.w_umu:OS MAHZIAPWHS! 100 ABNOKO CBEXEE 100 MEYEHBE 15 MEYEHBE 15 BAHAHb! 100 m<=o:§%xo=_uz>m MAHZAPWHGI 100
SENOKO CBEXEE . KOGEMHBIN HAMTOK " KOGEMHBIA HAMUTOK
MEYEHBE 15 CHEXOK 200 s AW C CAXAPOM 18010 it Lkl BATOH HAPE3HOM 60 | SIBNOKO CBEXEE 100 A g malhabill] SENOKO CBEXKEE 100 | KAKAO C MOMOKOM 180
ABNOKO CBEXEE 100 KAKAO omw__%_._oxoz BAHAHbI 100 KAKAO C MONOKOM 190 YAV C CAXAPOM 200/11
KO®EWHLIV HAMUTOK YA C IMMOHOM W
C MOJIOKOM 180 CAXAPOM 200
0Oben
CANAT W13
CANATM3 _ OTBAPHOIO CANAT 13
BENOKOYAHHOW KAPTO®ENAC CAJNAT K3 CBEXXUX CANAT U3 CBEXUX BENOKOUYAHHOM CANAT U3 CBEXXUX
CANAT W3 CBEKIb! 60 KATYCTHI C MOPKOBbIO, MOMWAOPOB C NYKOM BUHEFPET 60 L PO L 0L MOMWIOPOB W BUHEFPET 60 CAJIAT U3 MOPKOBM 60
NOMWAOOPAMW U 3EMNEHLIM 60 FOPOLIKOM 60 OryPLIOB 60
OrYPLIAMU 60 FOPOLLKOM
(BAPVIAHT
LUV U3 CBEXER ] . .
BOPLL C MACOM (HA GYN G PHIBHbIMU KAMYCTHI C CYI C NATWLO (HA | CYI KAPTOSENBHBIMC | pooy yamco | CYC KIELKAMM (HA Eﬂb,_\“._wmﬂm_%s CYT KAPTOGENBHBIN C ﬁﬂmm%%mﬂﬂﬁm_ &
M/5 CO CMETAHOM) KOHCEPBAMY (CAVIPA) | KAPTOGENEM (A | KYPUHOM BYIbOHE) | 5050BbIMA (roPoXoM [ ACFRIBTEM TR | KYPUHOM BYIBOHE) | \aprooenemiams | BOBOBbIMM ropoxom | AEHHHCERACKIRIE
200/10 200 ME 200 HA M/B) 200 200 s ngm;:o%; il HA M/E) 200 bttt
CO CMETAHO) 200/5
MTHLIA (FONEHB), KOTRETS!, BUTOUKM, ! KOTNETHI JOMALUHUE
o e TYWEHHAS B COYCE ﬂ_w_wm_mvﬁmv WHWLENM (M3 iR B R0 nw%.mm_ﬂmmhm 7 FOBROWHA B KUCNO- 3ANEYEHHBIE (C MEYEHb TYLUEHAS! PLIBA 3ANEYEHHAS
S CMETAHHOM C . gr KYPULIBI) L ARAHOM 240 | CMATKOM COYCE 36154 | TOMATHbIM COYCOM) (FOBSKLS) 110 (FOPBYLLA) 90
TOMATOM 45/45 MPUNYLLERHBIE 90 90/50
KALLIA PACCHIMMATAR MAKAPOHHLIE KKALLIA FPEYHEBAR C | MIOPE KAPTOGENLHOE " XNEB MWEHWYHBIA MAKAPOHHbIE MIOPE KAPTOGENLHOE |  KALWAFPEUHEBASIC | TIOPE KAPTOGENLHOE
PWUCOBAS C OBOLWAMU | W3OENWSA OTBAPHBIE C pliaseari - XNEG MWEHWYHLIA 40 - M3JENUS OTBAPHBIE C - Sy =
(C MACNOM) 15016 MACTOM 150 MACAIOM 150
XNEB MWEHWYHBIA 50 XNEB NWEHWYHGLIA 40 | XNEB :E;m:s;xr_s XNEB MIWEHAYHBIA 40 XNEB PXXAHOW 40 XINEB PYAHOW 40 XNEB MNWEHWYHLIA 40 | XNEB MWEHWYHLIA 50 | XMEB NIWEHWYHBLIA 40 | XNEB MIUEHWYHBLIA 40
: " . . KOMMOT U3 CYWEHBIX | KWCENL U3 KNIOKBbI , . , .
XNEB PKAHOW 40 XNEB PHAHOW 40 XINEB PYAHOM 40 XNES PXAHOW 40 KT (N 1o sk XMEB PYAHOM 40 XNEB PXAHOW 50 XINEB PXAHOM 40 XIEE PXKAHOM 40
COK ; " " "
i} HAMWTOK U3 NNONOB . KUCENb W3 YEPHOM YAR C IUMOHOM W | KOMMOT W3 CYIIEHBIX | HANKUTOK U3 NNOAoB YAN C NMOHOM W
z_s._raswww_admv_s LIWMOBHMKA 180 COK ABNOYHbIM 200 CMOPOVHI 200 CAXAPOM 200 ®PYKTOB (KYPATA) 200 IIMMOBHUKA 180 CAXAPOM 200

BYNOYKA JOPOXHARA
30




1 oeHb

MuweBbie BelwecTBa 3HepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa Ne
puem nuim, Macca Benku, | XXupsl, | Yrnesog o B1 B2 £ a Mg Fe Se _...mEuw_.T ChopxuK
HauMeHoBaHue 6riioaa | nopuum G g [ :oﬂuﬂmf Comr [ LS _wmqm wr | CMr [ Powr [ O0R Ko | e | B Fomr | S, | PeUenTYP
3aBTpak
OMIJIET HATYPATbHGIA 150 10,94 13,60 2,87 17764 0,22| 0,04 0,27| 7518| 5,22]229,16| 148,38 8,11 0,69 11,17| 29,35 4,44] 048 229 2016
OlrYPEL|, B HAPE3KE 30 0,23 0,03 0,73 4,11 1,20 0,01| 0,01 2,88| 0,00 6,21 11,34 3,78 0,27| 4230| 0,90| 0,00| 0,01 54-23 2022
BATOH HAPE3HOW 50 3,75 1,50 26,00 132,501 0,00| 0,05] 0,01 0,00 0,00 9,50 32,50 5,25| 060| 46,00 0,00| 0,00| 0,00 117 2013
MEYEHBE 15 1,10 1,43 12,26 66,31 0,00| 0,01] 0,01 1,32| 0,00 3,921 12,15 270] 0,29| 16,50 0,00 0,00| 0,00 609 2013
ABNOKO CBEXEE 100 0,40 0,40 9,80 44.40( 10,001 0,03| 0,02 6,00 0,00] 16,00| 11,00 8§,00| 220(107,00|] 2,00| 0,30| 0,01 386 2016
KODEMHbIN HAMUTOK C 180 2,83 2,79 15,34 97,79| 0.47| 0,04 0.10| 14,58| 0,00| 98,86| 74,33| 1510| 0,26| 35,16| 9,72| 036| 0,18 414 2016
Wtoro 3a npuem nuium: 525 19,25 19,75 67,00 522,751 11,89 | 0,18 0,42| 99,96 | 5,22| 363,65| 289,70 42,94| 4,31|258,13| 41,97 5,10| 0,68
O6epn

CATIAT N3 CBEKJIbI 60 0,86 3,65 5,03 55,51 2,36| 0,01] 0,02 0,95| 0,00] 19,70 2291 11,69| 0,74| 16,98 4,31 0,37] 0,01 34 2016
BOPLL C MACOM (HAM/E CO| 200/10 3,67 7,97 11,39 131,97 3,82| 0,05| 0,05]1191,99| 0,00| 46,15| 48,07 7,44 081| 23,50| 11,50| 0,50 0,32 68 2016
BE®CTPOIrAHOB N3 45/45 11,75 8,56 2,64 13460 0,01| 0,04| 0,09| 14,29| 0,00 17,24)1117,39| 14,38 1,63 25,11 11,57 1,041 0,03 294 2016
KALUA PACCBIMNYATAA 150/6 3,54 5,92 32,72 198,32 0,45| 0,04| 0,04|387,21| 0,10| 18,21) 76,11 | 28,99| 0,63 8,88| 5,00| 6,52 0,03 180 2016
XINEB MWEHWYHbLIA 50 3,71 0,30 24,34 114,90 0,00| 0,06| 0,03 0,00| 0,00 10,35| 37,80| 14,85| 090| 64,50| 0,00| 2,70| 0,01 114 2013
XNEB PYKAHOW 40 3,40 1,32 17,00 93,48 0,00| 0,17 0,13 0,00| 0,00 29,20| 50,00 16,00 1,13| 66,40| 0,00| 10,36| 0,02 115 2013
COK MYNbTU®PYKTOBbIA 200 0,00 0,00 24,00 96,00 10,85| 0,06| 0,02 8,00| 0,00| 16,00 26,00 13,13| 0/54| 87,001 0,00 0,20| 0,00 589 2022
WUroro 3a npuem nuiyu: 806 26,93 27,62 117,12 824,78| 17,49| 0,43 | 0,38 |602,44| 0,10]|156,85| 378,28 | 106,48 | 6,38 292,37 | 32,38| 21,69| 0,42

Bcero 3a peHs: 46,18 47,37 184,12 1347,53| 29,38| 0,61| 0,80|702,40| 5,32| 520,50 667,98 149,42 | 10,69 | 550,50 | 74,35| 26,79 | 1,10




2 neHb

MuueBkie BewecTBa DHepreTH- ButamuHbl MuHepansHble BeuwecTBa Ne
Mpuem num, Macca Benku, | Xupsbl, | Yrnesog jeckan B1 B2 A, a Fe Se vm:m_._- GOOHME
HauMeHoBaHue 6noga | nopuun r 4 - ’ oy :mﬁﬂmm._.r_ C, Mr ,._m _s_._ wm.__.w. _s_m_. Ca, mr | P, mr | Mg, mr z_ﬂ_ K, mr | I, mxr zzm F, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
KALLA MWEHHAA 155 4,27 4,97 22,34 151,17 0,31]| 0,08| 0,03| 23,21| 1,89| 72,04| 51,08 7,30| 063 1117| 7,30| 0,02| 0,13 364 2022
BYTEPBEPOIbI C CbIPOM 45 6,17 5,33 15,60 135,05 0,11| 0,04| 0,06| 4860| 0,00|137,70| 68,25 915| 051| 20,40| 0,00 1,50| 0,00 1 TTK
BAHAHGI 100 1,50 0,50 21,00 9450( 8,70| 0,04| 0,05 25,00| 0,00 8,00| 28,00| 42,00| 0,60]|190,07| 0,00 0,00| 0,00 394 2016
CHEXOK 200 5,40 5,00 21,60 153,00 1,80| 0,06| 0,26| 44,00| 0,06|242,00(188,00| 30,00| 0,20] 272,00 18,00 4,00| 0,04 535 2013
Wrtoro 3a npuem nuum: 500 17,34 15,80 80,54 533,72] 10,92| 0,22| 0,40(140,81| 1,95|459,74 | 335,33 | 88,45| 1,94|493,64| 25,30 5,52 0,17
Ob6epn
CANAT U3 60 0,78 5,88 2,23 64,96 7,36| 0,02| 0,02| 2465| 0,00 17,86| 16,81 8,791 053] 12,00 3,56 0,06] 0,00 54-63 2022
C¥YI C PbIBHLIMW . 200 6,22 7,98 13,10 149,10 500] 0,06| 0,04|270,10| 0,05 20,45| 4491| 20,05| 0,73| 40,00 5,69 0,73]| 0,16 95 2016
MTUUA (TONEHB), 45/45 8,35 6,92 3,47 109,56 1,26| 0,05| 0,10 70,36| 0,00| 22,76 |115,83| 1524 | 1,04| 20,00 11,44 13,36 | 0,07 597 2022
MAKAPOHHLIE U3OENKA 150 4,65 5,07 31,95 192,03| 0,00| 0,07| 002 29,77| 3,92| 47,78| 4248| 1576| 0,49]| 12,09 1,78 1,21 0,09 219 2016
XJNEB NWEHWYHbLIN 40 2,96 0,24 19,47 91,88 0,00] 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28| 30,24| 11,88| 0,72| 51,60 0,001 216| 0,01 114 2013
XNEB PXXAHOW 40 3,40 1,32 17,00 93,48| 0,00y 0,17| 0,13 0,00 0,00 29,20 50,00| 16,00 1,13| 66,40 0,00| 10,36| 0,02 115 2013
HAMWTOK U3 NNoOoB 180 0,59 0,24 18,11 76,96| 11,64| 0,01| 0,04|102,01| 0,00 17,19 2,75 437| 0,24 5,80 0,00 0,00] 0,00 417 2016
Wroro 3a npuem nuwm: 760 26,95 27,65 105,33 777,97| 25,26| 0,43| 0,37 | 496,89 3,97 (163,52 (303,02| 92,09| 4,88 207,89 22,47| 27,88| 0,35
Bcero 3a geHb: 44,29 43,45 185,87 1311,69| 36,18 | 0,65| 0,77| 637,70 | 5,92|623,26 | 638,35| 180,54 | 6,82 | 701,53 | 47,77 33,40| 0,52




3 peHb

MNuweBkie BewecTsa OHepreTu- ButaMuHbI MuHepantHbIe BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, Macca N P —— yeckas £ A A, n B i vm:m_._- C6opHMK
HaMMeHoBaHWe 6noaa | nopuun . ’ E ’ b T :m_ﬂ__ﬁMMqr. C, mr .sﬂ. z:.. wm,__w _sx_n Ca,mr | P, Mr | Mg, mr z_m K, mr | I, Mkr _s_nm F, mr TYpbI peuenTyp
~ 3aeTpak
KALLA "OPYXXBA" 160 513 9,28 22,27 193,12| 0,42| 0,06| 0,09| 4850| 0,12| 89,51 9465| 21,62 0,421 151,20 8,26 3,15] 0,03 266 2013
MPAHNKIA 30 2,92 1,37 13,61 78,45| 0,00 0,02| 0,01 0,00 0,00 2,97 13,50 243| 0,22 21,30| 0,00 0,001 0,00 608 2013
BATOH HAPE3HOW 40 3,00 1,20 20,80 106,00 0,00} 0,04] 0,01 0,00] 0,00 7,60 26,00 420| 048] 36,80 0,00] 0,00] 0,00 117 2013
ABNOKO CBEXXEE 100 0,40 0,40 9,80 44,.40( 10,00| 0,03]| 0,02 6,00| 0,00 16,00 11,00 8,00| 220(107,00f 2,00| 0,30 0,01 386 2016
KAKAO C MONNTOKOM 200 3,95 4,11 16,52 118,87 0,63| 0,03 0,13| 19,85| 0,00 157,07 |101,00| 11,54| 0,27| 26,54| 10,99| 0,98| 0,36 416 2016
WToro 3a npuem nuim: 530 15,40 16,36 83,00 540,84 11,05| 0,18| 0,26| 74,35| 0,12|273,15|246,15| 47,79 3,59(342,84| 21,25 4,43| 0,40
ObGen

@ﬁﬂ%%mw:ﬂ._.%mntOﬂO 60 1,65 4,30 5,64 67,86| 2,78| 0,04| 0,05|254,06| 0,13]| 13,73| 34,28 12,30 0,56| 22,00 4,97 1,64 0,02 88 2022
LI U3 CBEXKEI 200/5 4 47 6,99 7,64 111,35| 10,08| 0,05| 0,07]|239,17| 0,00| 44,53 62,15| 21,62 1,22 32,00] 19,79| 0,23]| 0,03 73 2016
rynaw (M3 roBaauvHbl) 45/45 10,44 10,24 3,91 149,56 166| 0,04| 0,08]| 37,42| 1,05| 11,05( 69,90 787 0,30| 42,70 9,08 0,58| 0,35 437 2004
KALLA NPEYHEBAA C 150 2,78 4,35 36,03 194,39 0,42| 0,13| 0,07| 17,20| 0,06| 15,06|108,39| 69,65| 2,53| 18,00| 16,56 2,09] 0,01 657 2022
XNEB MWEHWUYHbI 40 2,96 0,24 19,47 91,88| 0,00 0,05| 0,02 0,00 0,00 8,28| 30,24| 11,88 0,72| 51,60 0,00 2,16( 0,01 114 2013
XNEB PXAHOW 40 3,40 1,32 17,00 93,48| 0,00| 0,17] 0,13 0,00| 0,00| 29,20| 50,00| 16,00 1,13| 66,40| 0,00] 10,36| 0,02 115 2013
COK ABNOYHbIA 200 1,00 0,20 20,20 86,60| 4,00| 0,02] 0,02 0,001 0,00| 14,00| 14,00 8,00 0,20| 86,001 2,00| 0,00]| 0,00 589 2022
Wtoro 3a npuem nuiyn: 785 26,70 27,64 109,89 795,12 | 18,94 | 0,50 | 0,44 |547,85| 1,24|135,85| 368,96 | 147,32| 6,66 | 318,70 | 52,40| 17,06 0,44

Bcero 3a geHb: 42,10 44,00 192,89 1335,96 | 29,99| 0,68| 0,70|622,20| 1,36 |409,00| 615,11 | 195,11 | 10,25)| 661,54 | 73,65| 21,49| 0,84




4 npeHb

Muesble BelwecTBa SHepreTu- ButamMmHbI MuHepankHble BellecTBa Ne

[TDMESA DA, iR Benku, | Xupel, | Yrneson ookan B1 B2 A, a Mg Fe Se _umnum:- EO0RHK

HaumeHoBaHue Groaa | nopuuu i it R~ i :mﬂ”mm? Comr | o | wﬂ e | Casmr [ Powar | S0 | Kome | owkr [ S Fomr | Ty [ PEUenTYR
3aBTpak
3AMNEKAHKA U3 TBOPOTA 175 14,81 13,90 25,19 285,10| 0,44| 0,08 0,21| 22,80| 4,40|314,89|190,67| 20,10| 0,73| 16,70( 11,10| 4,36] 0,31 251 2016
MOJIOKO CIrYLLEHHOE 50 3,60 4,25 27,75 163,65| 0,50( 0,03| 0,19| 29,50| 0,60|153,50]109,50| 17,00 0,10| 121,70} 3,50| 0,00]| 0,02 2 TTK
MAHOAPWHbI 100 0,78 0,19 7,28 33,95( 15,20| 0,05} 0,03 9,60| 0,00 31,50| 15,30 9,90| 0,09|15500| 0,00 0,00]| 0,14 746 2022
YA C CAXAPOM 180/10 0,06 0,00 9,81 39,48 0,01| 0,00| 0,00 0,00| 0,00 8,91 2,22 2,83| 0,23 8,29| 0,00| 0,00 0,00 411 2016
WToro 3a npuem nuiu: 515 19,25 18,34 70,03 522,18 | 16,15| 0,16 | 0,43| 61,90| 5,00 |508,80|317,69| 49,83| 1,15|301,69| 14,60 4,36| 0,47
Obep

CAJIAT N3 CBEXXNX 60 0,66 3,61 2,74 46,091 490| 0,03| 0,02| 57,37| 0,00 9,70 17,80 962 0,53| 15,00 1,90| 0,21| 0,01 14 2016
CYI C NAMNLLOW (HA 200 410 9,28 9,60 138,32| 0,57 0,03| 0,04| 42,47| 0,00| 20,99| 29,26 571]| 0,48| 10,00| 9,47| 0,50| 0,00 155 2016
KOTNETbI, BUTOYKH, 90 12,48 7,43 9,48 154,71 0,60| 0,06| 0,10 8,58| 0,00| 36,54| 54,45 6,43| 068 17,00 12,70 1,86 | 0,81 417 2013
MOPE KAPTO®ENLHOE 150 2,80 5,69 21,34 147,77 3,46| 0,09| 0,06| 30,90| 3,05| 36,70| 46,82 8,52| 1,08| 76,00 896 0,01]| 0,26 339 2016
XINEB MWEHWYHBIA 40 2,96 0,24 19,47 91,881 0,00 0,05| 0,02 0,00| 0,00 8,28| 30,24| 11,88| 0,72| 51,60( 0,00 2,16] 0,01 114 2013
XNEB PYKAHOWN 40 3,40 1,32 17,00 93,48| 0,00| 0,17| 0,13 0,00 0,00| 29,20| 50,00 16,00 1,13| 66,40| 0,00| 10,36| 0,02 115 2013
KWCEb U3 YEPHOW 200 0,20 0,08 27,61 111,96 | 16,00| 0,01| 0,01 3,36| 0,00| 1761) 12,18 7,33| 0,23 7,00 0,20| 0,20| 0,00 396 2016
Wtoro 3a npuem nuwu: 780 26,60 27,65 107,24 784,21| 25,53| 0,44| 0,38|142,68| 3,05|159,02 | 240,75| 6549| 4,85(243,00| 33,23| 15,30| 1,11
Bcero 3a pneHb: 45,85 45,99 177,27 1306,39 | 41,68| 0,60| 0,81 204,58 8,05(667,82|558,44|115,32| 6,00 |544,69| 47,83 | 19,66 | 1,58




5 peHb

MuuweBble BewecTsa SHepreTu- ButamMuHbI MuHepanbHEIe BelecTsa Ne

Ity AN, Macca Benku, | Xupei, | Yrnesog eskan B1 B2 A, 1} Mg Fe Se _uo._._mw:; i i

HAMMeHORaHIS GRIGRA | noplliau r ' r . bl, [ :mﬂﬂw_m._,r_ L _sm _sﬂ. wm.__.w. z_x.ﬂ Ca; ar| Py mir :_._ z:.. Ko war 1, -.E_.. FyMr TypbI BOhSLYP
3aBTpak
KALUA XWNOKAA PUCOBAA | 170/4/4 6,00 8,29 29,74 217,57 0,78| 0,07]| 0,12| 26,00 3,25|156,36| 79,97| 1583| 0,12| 27,24| 12,09| 0,64| 0,17 199 2016
BYTEPBPO[bLI C CbIPOM 45 6,17 5,33 15,60 135,05 0,11| 0,04| 0,06| 4860| 0,00|137,70| 68,25 915 0,51 20,40| 0,00| 1,50| 0,00 1 TTK
ABJIOKO CBEXXEE 100 0,40 0,40 9,80 44,401 10,00| 0,03| 0,02 6,00 0,00 16,00 11,00 8,00| 2,20|107,00| 2,00| 0,30| 0,01 386 2016
KO®EWHLIV HAMWTOK C 180 2,83 2,79 15,34 97,79 047]| 0,04| 0,10| 1458| 0,00 98,86| 74,33| 1510| 0,26| 35,16| 9,72| 0,36]| 0,18 414 2016
Wroro 3a npuem nuwn: 503 15,40 16,81 70,48 494,81| 11,36| 0,18| 0,30| 95,18| 3,25|408,92| 233,55| 48,08 | 3,09|189,80| 23,81 2,80 0,36
Ob6en

BWUHEIPET 60 0,93 4,93 5,31 69,33| 3,20| 0,03| 0,01| 40,33| 0,00| 14,18 14,40 6,31| 0,17| 19,48| 2,58| 0,01| 0,06 27 2022
CYN KAPTOGENBLHLINA C 200 5,77 4,33 16,90 129,65| 6,98| 0,10| 0,10| 33,00| 0,00| 55,71| 37,70| 34,00| 0,45| 67,10]| 13,47 0,05| 0,17 87 2016
MNOB C KYPULEW 240 13,54 14,21 35,89 32561| 3,81| 0,12] 0,13]170,30| 0,00| 43,79(14533| 31,22| 0,87| 5562| 13,74| 2,84| 0,88| 54-12m 2022
XJIEB MWEHWYHGLIA 40 2,96 0,24 19,47 91,88| 0,00 0,05| 0,02 0,00( 0,00 8,28 30,24| 11,88| 0,72| 51,60| 0,00| 2,16| 0,01 114 2013
XJEB PXKAHOW 40 3,40 1,32 17,00 93,48| 0,00| 0,17| 0,13 0,00 o,00| 29,20 50,00 16,00| 1,13| 66,40| 0,00| 10,36| 0,02 115 2013
KOMMOT W3 CYLWEHBLIX 180 0,35 0,00 19,24 78,36| 0,09| 0,01| 0,02| 21,74| 0,17| 27,10| 14,58 392| 0,01]| 12,62| 1,08| 0,04| 0,00 394 2016
Wroro 3a npueM nuuiu: 760 26,95 25,03 113,81 788,31 | 14,08| 0,48| 0,41)265,37| 0,17 |178,26 | 292,25| 103,33 | 3,35| 272,82 | 30,87 | 15,46 | 1,14
Bcero 3a fieHb: 42,35 41,84 184,29 1283,12| 25,44| 0,66| 0,71 360,55| 3,42|587,18| 525,80 | 151,41 | 6,44 | 462,62 | 54,68 | 18,26 | 1,50




6 AeHb

MuueBkie BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbIe BelecTBa Ne
VIPHE A, Macca Benku, | Xupsl, | Yrneeog JocKan B1 B2 A, il Mg Fe Se vo:..m_._. Cooptuk
HaumeHoBaHue 6nioga | nopuun : ’ . ’ T :mﬁﬂw....“_._.r‘ C, Mr z_q_ :_.. MMM awe | G2 M| P,mr P e | Komr |1 mkr _sx_q F, Mr Typbi peuenTyp
3aBTpak
OMINET HATYPAJNLHbLINA 155 11,27 14,01 2,96 183,01 0,23| 0,04| 0,28 77,44 5,38]236,03 | 152,83 835 0,71 11,51] 30,23 | 4,57| 0,49 229 2016
NMOMMUAOP B HAPE3KE 30 0,33 0,06 1,11 6,30 692 0,02| 0,01| 49,80| 0,00 4,20 7,80 6,00| 0,30| 47,40| 060| 0,12]| 0,04| 54-33 2022
NMEYEHLE 15 1,10 1,43 12,26 66,31 0,001 0,01] 0,01 1,321 0,00 3,92 12,15 270 0,29| 16,50 0,00| 0,00| 0,00 609 2013
BATOH HAPE3HOM 60 4,50 1,80 31,20 159,001 0,00 0,06| 0,02 0,00| 0,00 11,40 39,00 6,30y 0,72| 5520| 0,00 0,00| 0,00 117 2013
BAHAHbI 100 1,50 0,50 21,00 9450 8,70| 0,04| 0,05| 25,00| 0,00 8,00 28,00| 42,00| 0,60|190,07| 0,00| 0,00| 0,00 394 2016
YAH C TAMOHOM U 200 0,25 0,01 7,39 30,65 1,16 0,00( 0,01 0,11] 0,00| 15,01 8,81 6,48| 0,80| 37,01 0,00| 0,00| 0,00 54-3rH 2022
Wroro 3a npuem nuuu: 560 18,95 17,81 75,92 539,77 | 17,01| 0,17| 0,38 | 153,67 5,38 |278,56 | 248,59| 71,83| 3,42|357,69| 30,83| 4,69| 0,53
Oben

CANAT N3 CBEXXKNX 60 0,45 3,55 1,39 39,31 2,28| 0,02] 0,02 547| 0,00 12,00| 21,66 7,191 0,51) 10,00 2,31 0,00 0,01 13 2016
BOPUY (HA M/6 CO 200/10 3,50 7,80 8,35 117,60| 5,86| 0,04| 0,07]262,35| 0,00| 50,12 78,88 2515| 1,48| 3500[ 12,19| 0,56 0,04 62 2016
WAPKOE 240 16,53| 14,70 27,60 308,82 13,87| 0,21 0,27 66,09| 0,10 30,69 (300,42 60,83 4,69|138,00( 21,89| 094 0,10] 292 2016
XJEB MWEHWYHbIA 40 2,96 0,24 19,47 91,881 0,00| 0,05| 0,02 0,00f 0,00 8,28 | 30,24| 11,88| 0,72| 5160| 000| 2,16| 0,01 114 2013
XJIEB PXKAHOWM 40 3,40 1,32 17,00 93,481 0,00| 0,17 0,13 0,00| 0,00 29,20| 50,00 16,000 1,13| 66,40 0,00| 10,36 0,02 115 2013
KUCENb U3 KNKOKBLI 200 0,11 0,04 26,91 108,441 1,20] 0,00| 0,00 0,00] 0,00 13,65 8,22 445 0,11 4,001 0,00| 0,02 0,00 396 2016
Wtoro 3a npuemM nuwyu: 790 26,95 27,65 100,72 759,531 23,21 0,49| 0,51|333,91| 0,10| 143,94 | 489,42| 125,50 | 8,64 |305,00| 36,39 | 14,04 | 0,18

Bcero 3a geHb: 45,90 45,46 176,64 1299,30 | 40,22 | 0,66 0,89|487,58| 5,48 |422,50|738,01|197,33| 12,06 | 662,69 | 67,22 | 18,73 | 0,71




7 neHb

MuueBkLie BellecTBa SuepreTu- ButamuHbl MuHepankHbie BellecTBa Ne
Mipuent HMdiH, Mavea Benku, | Xupsl, | Yrneson gy B1, | B2 A; a Mg Fe Se ﬁo:.m:- Chopnuk
HauMeHOBaHue briroga | nopuumn c L ALt :mﬂﬂmm?_ o | "ol | wmw e | Cas Mr P, Mr -y wr | Komr | Lok | 2 F, mr Typb peuenTtyp
3aBTpak
KALLIA BA3KAA 150/4/4 6,76 6,74 30,14 20826| 062| 0,11 0,13| 37,80| 0,00| 9869| 73,50| 20,50| 0,83| 39,75| 1579| 0,96| 0,54 182 2016
BYTEPBEPO[bLI C CbIPOM 45 6,17 5,33 15,60 135,05| 0,11| 0,04| 0,06| 4860| 0,00|137,70| 68,25 9,15 0,51| 20,40| 0,00 1,50| 0,00 1 TTK
MNEYEHBE 15 1,10 1,43 12,26 66,31 0,00} 0,01 0,01 1,32| 0,00 3921 12,15 2,701 0,29] 16,50| 0,00 0,00| 0,00 609 2013
ABNOKO CBEXKEE 100 0,40 0,40 9,80 4440 10,00| 0,03| 0,02 6,00 0,00 16,00 11,00 8,00| 2,20|107,00| 200| 0,30| 0,01 386 2016
KAKAQO C MOJTOKOM 190 3,77 3,92 15,77 113,44| 060| 0,03| 0,13| 18,95| 0,00]|149,99| 96,45| 11,02|] 0,25| 2534 10,49 0,93| 0,34 416 2016
WToro 3a npuem nuiym: 508 18,20 17,82 83,57 567,46 | 11,33| 0,22| 0,35|112,67( 0,00 |406,30|261,35| 51,37| 4,08|208,99| 28,28| 3,69 0,89
Obeg

CANAT U3 60 1,09 2,98 2,59 41,54 7,08| 0,03| 0,02 1,15| 0,00 21,47| 19,07 8,25| 045| 12,00| 10,08| 0,18| 0,00 4 TTK
CYIN C KNELIKAMIW (HA 200 5,53 5,33 17,17 138,77| 2,82| 0,07| 0,11|341,34| 0,28| 39,90 96,98 | 22,04 1,27 | 30,00| 28,35| 14,04| 0,06 279 2022
roBAanHA B 36/54 8,31 12,65 7,89 178,65| 0,92]| 0,05| 0,06 8,08| 0,00| 14,13| 99,42| 14,24| 1,49| 23,00| 13,84| 1,52| 0,03 277 2016
MAKAPOHHbIE W3OENNA 150 4,65 5,07 31,95 192,03| 0,00| 0,07| 0,02| 29,77 3,92| 47,78| 42,48| 15,76| 0,49| 12,09 1,78] 1,21]| 0,09 219 2016
XNEB MWEHWYHBIN 40 2,96 0,24 19,47 91,88 0,00( 0,05] 0,02 0,001 0,00 828| 30,24| 11,88| 0,72| 5160| 000| 2,16| 0,01 114 2013
XIEB PYXAHOM 40 3,40 1,32 17,00 93,48| 0,00 0,17] 0,13 0,00| 0,00| 29,20| 50,00| 16,00 1,13} 66,40| 0,00] 10,36| 0,02 115 2013
YA C TAMOHOM W 200 0,25 0,01 7,39 30,65| 1,16| 0,00| 0,01 0,11] 0,00| 15,01 8,81 6,48| 0,80| 37,01 0,00 0,00| 0,00| 54-3rx 2022
Wtoro 3a npueM nuuiun: 780 26,19 27,60 103,46 767,00 11,98| 0,44 | 0,37 |380,45| 4,20 | 175,77 | 347,00| 94,65 6,35|232,10| 54,05 29,47 | 0,21

Bcero 3a AeHb: 44,39 45,42 187,03 1334,46 | 23,31| 0,66 | 0,72|493,12| 4,20| 582,07 | 608,35 | 146,02 | 10,43 | 441,09 | 82,33 33,16 1,10




8 neHb

MNuwieBkie BelecTBa HepreTu- ButamMuHbI MuHepanbHbie BewecTsa Ne

Tlpuea A, Macca Benku, | Xupsl, | Yrnesop, eckar B1 B2 A a Mg Fe Se ﬁm:m_._- GOOLHIR

HaumeHoBaHue Grioaa | nopuunn TR g e :mﬂﬂmmqr_ Cwr| i | wr _wmw e |G MO Pomr [ o ] Komr ], mke aer | FrMr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA >XMOKAA MAHHAA 160/4/4 8,45 719 26,48 204,43| 0,74| 0,05| 0,12]| 18,84 | 1,28|1560,23| 84,85 792 0,35| 15,94| 16,72| 0,96| 0,32 199 2016
BYTEPEPO[ C MACNOM 40 2,30 7,24 15,68 137,08| 0,00| 0,03| 0,02| 73,50 2,80 6,90| 21,40 390| 038| 29,10| 0,00| 0,00( 0,00 1 2016
BAHAHbI 100 1,50 0,50 21,00 9450| 8,70| 0,04| 0,05| 25,00| 0,00 8,00| 28,00| 42,00| 0,60|190,07| 000| 0,00| 0,00 394 2016
KO®EMHbI HAMUTOK C 200 3,15 3,11 17,07 108,87| 0,53| 0,04| 0,12| 16,22| 0,00|110,03| 82,73| 16,81| 0,29 39,131 10,82| 0,40{ 0,20 414 2016
WUtoro 3a npuem nUun: 508 15,40 18,04 80,23 544,88 9,97| 0,16| 0,31|133,56| 4,08 |275,16| 216,98 70,63 1,62 | 274,24 | 27,54| 1,36| 0,52
OGep,

CANAT U3 CBEXKNX 60 0,57 3,58 2,14 43,06| 4,01| 0,03| 0,02| 40,27| 0,00 10,19] 18,55 8,75| 0,51| 1500| 203| 0,15| 0,01 15 2016
L1 13 CBEXEN 200/5 447 6,99 7,64 111,35| 10,08| 0,05| 0,07 [239,17| 0,00| 44,53] 62,15| 21,62 1,22 32,00f 19,79| 0,23| 0,03 73 2016
KOTNETbI AOMALLHWE 90/50 10,13 8,91 10,83 164,03| 0,86 0,07| 0,06 8,75| 0,20 16,21| 96,29 547| 1,16| 13,70| 5,82| 0,80| 0,30 535 2022
MOPE KAPTO®ENBLHOE 150 2,80 5,69 21,34 147,77| 3.46| 0,09} 0,06 30,90| 3,05| 36,70| 46,82 8,52| 1,08| 76,00 89| 0,01 0,26 339 2016
XNEB MWEHWYHBINA 50 3,71 0,30 2434 114,901 0,00| 0,06 0,03 0,00| 0,00| 10,35| 37,80| 14,85| 0,90| 64,50| 0,00| 2,70| 0,01 114 2013
XINEB PXKAHOW 50 4,25 1,65 21,25 116,85| 0,00 0,21]| 0,16 0,00| o,00| 3650| 62,50| 20,00| 1,41| 83,00] 0,00] 12,95 0,03 115 2013
KOMMOT K3 CYLEHBIX 200 1,01 0,06 19,38 82,10| 0,32| 0,02| 0,03]|116,16| 0,00| 37,32| 26,28| 20,73] 0,58 34,001 0,00| 0,36| 0,01 394 2016
WToro 3a npuem nuiu: 855 26,94 27,18 106,92 780,06 | 18,73| 0,53 | 0,43 |435,25| 3,25|191,80| 350,39 | 99,94| 6,86 318,20 | 36,60| 17,20 0,65
Bcero 3a geHb: 42,34 45,22 187,15 1324,94 | 28,70| 0,69 0,74|568,81| 7,33 466,96 | 567,37 | 170,57 8,48|592,44| 64,14 18,56 [ 1,17




9 AeHb

Muuesble BellecTsa BHepreT- BuUtaMuHbI MuHepansHLie BewecTsa Ne
f1pUeH) TTRIS Mapos Benku, | Xupsl, | Yrnesopg eckan B1 B2 A, a Mg Fe Se vm:..m? COOPHWE
HaumeHoBaHue Gnioaa | nopuum . ’ v ’ i3 7 :mﬂﬂww_qr. C, mMr z__.. o WMW _...:n.ﬂ Ca,wmr| P,mr z_q_ z__.. K, mr | I, mxr z_x.ﬂ F, Mr TyphI peuentyp
3aBTpak
CbIPHUKW 3 TBOPOTA 100 12,86 13,22 11,76 217,46| 0,20| 0,03| 0,10| 20,35| 2,52| 216,50 64,00 1570| 0,10 13,30 3,50| 2,80| 0,08 245 2016
MOINOKO CrYLWEHHOE 30 2,16 2,55 16,65 98,19| 0,30| 0,02| 0,11| 17,70| 0,36] 92,10 65,70 10,20| 0,06| 73,02| 2,10| 0,00| 0,01 3 TTK
BYNOYKA LWKONLHAA 60 3,76 273 33,36 173,05| 0,00| 0,06| 0,02 6,22| 0,02| 11,55| 40,46 765| 047| 63,08 7,86| 14,60| 0,01 455 2016
ABNOKO CBEXXEE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 10,00| 0,03| 0,02 6,00 0,00 16,00 11,00 8,00| 2,20(107,00| 2,00 0,30| 0,01 386 2016
YAW C CAXAPOM 200/11 0,07 0,00 10,89 43,84 0,01| 0,00| 0,00 0,00| 0,00 9,89 2,46 3,14| 0,26 9,20| 0,00 0,00( 0,00 411 2016
WToro 3a npueM NULLKA: 501 19,25 18,90 82,46 576,94 | 10,51 | 0,14 | 0,25| 50,27 | 2,90 | 346,04 183,62 | 44,69| 3,09|26560)| 1546| 17,70| 0,11
OGep,

BWUHEIPET 60 0,93 4,93 5,31 69,33 3,20| 0,03| 0,01| 40,33| 0,00]| 14,18 14,40 6,31| 0,17| 19,48 2,58| 0,01] 0,06 27 2022
CVYI KAPTO®ESILHBIA C 200 577 433 16,90 12065| 6,98| 0,10| 0,10| 33,00 0,00| 55,71| 37,70 34,00| 0,45| 67,10| 13,47| 0,05| 0,17 87 2016
MNMEYEHDL TYLWEHAA 110 10,52 8,29 0,01 116,73 | 13,75| 0,20| 0,27 | 240,00 0,56 | 55,77 196,72| 17,50| 1,50| 42,39| 14,62| 050| 1,24 285 2016
KALLA MPEMHEBAA C 150 2,78 4,35 36,03 194,39| 0,42| 0,13| 0,07| 17,20| 0,06| 15,06 108,39| 6965 2,53| 18,00| 16,56| 2,08| 0,01 657 2022
XJEB MLEHWYHbIA 40 2,96 0,24 19,47 91,88| 0,00| 0,05| 0,02 0,00| 0,00 8,28 | 30,24| 11,88| 0,72| 51,60| 000| 2,16 0,01 114 2013
XJIEB PXKAHOW 40 3,40 1,32 17,00 93,48| 0,00 0,17| 0,13 0,00| o00( 29,20| 50,00 16,00| 1,13] 66,40 0,00 10,36 | 0,02 115 2013
HAMWTOK K3 NnoaoB 180 0,59 0,24 18,11 76,96| 11,64| 0,01]| 0,04|102,01| 0,00| 17,19 275 4,37 0,24 5,80| 0,00 0,00| 0,00 417 2016
Wroro 3a npuem nuuiu: 780 26,95 22,08 112,83 772,42| 35,99| 0,69| 0,64|432,54| 0,62 195,39 440,20 | 159,71 | 6,74 | 270,77 | 47,23 | 15,17 1,51

Bcero 3a geHb: 46,20 40,98 195,29 1349,36 | 46,50| 0,83| 0,89|482,81( 3,52| 541,43 623,82 | 204,40 | 9,83 | 536,37 | 62,69 32,87 | 1,62




10 geHb

MuuieBkie BelwecTea OHepreTu- ButamMuHbI MuHepansHeie BelecTBa Ne
Hpiew o, Macca Benkw, | Xupsl, | Yrnesog e il B1 B2 A, a Mg Fe Se nmznm_._- Chophutk
HavMMeHoBaHue 6noga | nopumm e v £l p :mﬂﬂmﬂ._.r_ C, mr we | e _wm_qw. mir | & mr| P,mr z_ﬂ_ me | Ko 1 mkr mr | FrMr TypBI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA XKMOKASA 170/4/4 7,67 7,59 29,36 216,43| 0,78 0,05( 0,15| 39,11 1,53 125,29 75,37 503) 0,17 | 20,68 12,01 2,05| 0,17 199 2016
BYTEPBEPObI C CbIPOM 45 6,17 5,33 15,60 13505| 0,11 0,04| 0,06 48,60| 0,00(137,70| 68,25 9,15] 0,51| 20,40( 0,00| 1,50( 0,00 1 TTK
MAHOAPWHBI 100 0,78 0,19 7,28 33,95 15,20| 0,05| 0,03 9,60| 0,00 31,50| 15,30 9,90 0,09|15500| 0,00( 0,00| 0,14 746 2022
KAKAO C MOJTOKOM 180 3,51 3,69 14,76 106,29 0,54| 0,00| 0,09| 17,73| 0,00 140,13 90,09 10,26| 0,27 | 23,67| 9,81 0,90 0,36 416 2016
WToro 3a npuem nuum: 503 18,13 16,80 67,00 491,72 | 16,63 | 0,14 0,33 | 115,04 | 1,53 | 434,62 249,01 | 34,34 1,04(219,75| 21,82 | 4,45| 0,67
OGep,

CANAT N3 MOPKOBW 60 0,67 4,36 5,28 63,04| 0,06| 0,01| 0,02|131,50| 0,00| 43,56 26,25 9,251 0,16 825| 146| 0,05| 0,21 19 2013
PACCOJIbHUK 200/5 3,50 578 12,79 117,18 1,67| 0,05| 0,02]|185,09| 0,00| 2341| 4140 691| 097| 1489 6,58| 0,30| 0,20 81 2016
PbIBA 3AMNEYEHHAA 90 11,23 437 3,66 98,89 0,34| 0,08| 0,08| 10,19| 0,00| 20,98 9587 10,01| 0,60| 14,67 18,07| 1,10| 0,98 245 2016
MHOPE KAPTO®EJIbHOE 150 2,80 5,69 21,34 147,77 3,46| 0,09| 0,06| 30,90 3,05| 36,70 46,82 8,52 1,08| 76,00 896 0,01| 0,26 339 2016
XJEB MWEHWYHbINA 40 2,96 0,24 19,47 91,88 0,00( 0,05| 0,02 0,00 0,00 8,28| 30,24] 11,88| 0,72 51,60| 0,00| 2,16 0,01 114 2013
XNEB PXXAHOW 40 3,40 1,32 17,00 9348( 000| 0,17| 0,13 0,00) 0,00| 29,20| 50,00| 16,00| 1,13| 66,40 0,00 10,36 | 0,02 115 2013
YA C IUMOHOM W 200 0,25 0,01 7,39 30,65 1,16| 0,00 0,01 0,11] 0,00 15,01 8,81 6,48| 0,80| 37,01 0,00| 0,00| 0,00 54-3ru 2022
BYNOYKA JOPOXHASA 30 2,14 4,44 16,79 115,68| 0,00 0,02 0,01| 22,94| 0,08 495| 17,81 317| 022 2763| 2,32| 586| 0,00 584 2013
Wroro 3a npuem nuwm: 815 26,95 26,21 103,72 758,57 | 6,69| 0,47| 0,35) 380,73 | 3,13(182,09 317,20 | 72,22 | 5,68|296,45| 37,39 | 19,84 1,68

Bcero 3a geHb: 45,08 43,01 170,72 1250,29 | 23,32| 0,61 0,68 |49577| 4,66 (616,71 566,21 106,56 | 6,72|516,20 | 59,21 | 24,29 | 2,35




MEQY flydoeckas COLL

UTOIo No NPUMEPHOMY MEHIO

MuuweBkble BewecTBa 3HepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHbie BellecTBa
S._.OHO YecKas
Benku, r | Xupsi, r Ymesopp), UEHHOCTE, | C, mr B, B2, | A, per. A Ca,mr | P,mr | Mg, mr |Fe,mr| K, mr | I, mkr S, F, mr
r KKan Mr Mr 3KB MKIr MK
Wroro 3a secs 444 68 444 36 1841,27 13143,04 | 324,72| 665 7,71| 5055,52 49,26 | 5437,43 | 6109,44 | 1616,68 | 87,72 5669,67 | 633,87 | 247,21 12,49
CpeaHee 3naueHne 44 47 44 44 184,13 1314,03 32,47 067| 0,77 505,55 4,93 | 543,74| 610,94| 161,67 8,77 | 566,97 | 63,39 24,72 1,25
CoaepxaHue
BenkoB, XMpos, 13.55 30.43 56.10
CYMMAPHbIE OBBEMbI B0 MO NMPUEMAM NULLNK (B TPAMMAX)
Kateropus 3aBTpak O6ep

7-11 515 791
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