МБОУ Дудовская СОШ

Приложение к паспорту спортивного зала

Оснащенность образовательного процесса учебным оборудованием для выполнения практических видов занятий, работ по физической культуре
 (базовый уровень)

	КЛАСС
	РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

(ТЕМА ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ)
	ОБОРУДОВАНИЕ
	Наличие

(+\-)

	
	
	Примерный перечень необходимого оборудования
	Необходимый минимум для проведения занятия
	

	1, 2, 3, 4   классы
	Подвижные игры
	Мяч набивной  (1 кг)
	4
	+ (4)

	
	
	Мяч малый (теннисный)
	1 на 2 чел
	+ (4)

	
	
	Скакалка гимнастическая
	1 на 2 чел
	+ (17)

	
	
	Мяч малый (мягкий)
	1 на 2 чел
	+ (1)

	
	
	Палка гимнастическая
	1 на 2 чел
	-

	
	
	Мячи баскетбольные
	1 на 2 чел
	+ (26)

	
	
	Сетка для переноса малых мячей
	1
	-

	
	
	Мячи футбольные
	2
	+ (5)

	
	
	Сетка для переноса и хранения мячей
	1
	-

	
	
	Ворота для мини-футбола
	2
	+ (2)

	
	
	Мяч набивной (1 кг)
	4
	+ (4)

	
	Гимнастика с элементами акробатики
	Палка гимнастическая
	1 на 2 чел
	-

	
	
	Обруч гимнастический
	1 на 2 чел
	+ (11)

	
	
	Маты гимнастические
	6
	+ (8)

	
	
	Комплект навесного обору​дования или перекладина    гимнастиче​ская 
	1 или 2
	+ (1)

	
	
	Стенка гимнастическая
	4
	-

	
	
	Канат для лазанья с меха​низмом крепления
	1
	+ (2)

	
	
	Скамейка    гимнастическая жесткая
	4
	+ (4)

	
	
	Скамейка   гимнастическая мягкая
	2
	-

	
	
	Конь гимнастический
	1
	+ (2)

	
	
	Бревно гимнастическое напольное
	1
	-

	
	
	Мяч набивной  (1 кг)
	2
	+ (4)

	
	Легкоатлетические упражнения
	Мяч малый (теннисный)
	1 на 2 чел
	+ (4)

	
	
	Дорожка   разметочная   для прыжков в длину с места
	1
	+ (1)

	
	
	Флажки    разметочные    на опоре
	4
	-

	
	Лыжная подготовка*
	Лыжи детские
	25 пар
	+ (14)

	
	Плавание (при наличии оборудованных бассейнов)


	1
	-

	5 класс
	Гимнастика с основами акробатики
	Перекладина    гимнастиче​ская
	1
	+ (1)

	
	
	Скамейка   гимнастическая мягкая
	2
	-

	
	
	Бревно гимнастическое напольное
	1
	-

	
	
	Маты гимнастические
	6
	+ (8)

	
	
	Козел гимнастический
	1
	+ (2)

	
	
	Брусья гимнастические раз​новысокие
	1
	-

	
	
	Эспандер кистевой пружинный
	
	+ (9)

	
	
	Эспандер кистевой – кольцо -  резиновый
	
	+ (12)

	
	Легкая атлетика
	Мяч малый (мягкий)
	1 на 2 чел
	+ (4)

	
	
	Дорожка   разметочная   для прыжков в длину с места
	1
	+ (1)

	
	
	Флажки    разметочные    на опоре
	4
	-

	
	
	Стартовые колодки
	
	+ (1)

	
	
	Мячи для метания 150 гр.
	
	+ (6)

	
	
	Стойки для прыжков в высоту + планка
	
	+ (2+1)

	
	
	Тренажёр
	
	+ (1)

	
	Лыжные гонки
	Лыжи детские
	25 пар
	+ (34)

	
	
	Коньки
	
	+ (17)


	
	Баскетбол
	Щиты   баскетбольные   на​весные с кольцами и сеткой
	2
	+ (7)

	
	
	Мячи баскетбольные
	1 на 2 чел
	+ (26)

	
	
	Сетка для переноса и хранения мячей
	1
	-

	
	Волейбол
	Стойки волейбольные уни​версальные
	2
	+ (2)

	
	
	Сетка волейбольная
	1
	+ (2)

	
	
	Мячи волейбольные
	1 на 2 чел
	+ (16)

	
	
	Сетка для переноса и хранения мячей
	1
	-

	
	Футбол (мини-футбол)
	Табло перекидное
	1
	+ (1)

	
	
	Ворота для мини-футбола
	2
	+ (2)

	
	
	Сетка для ворот мини-фут​бола
	2
	-

	
	
	Мячи футбольные
	6
	+ (5)

	
	
	Жилетки игровые с номерами
	12
	-

	
	
	Флажки    разметочные    на опоре
	4
	-

	6, 7, 8, 9 классы            
	Гимнастика с основами акробатики
	Перекладина    гимнастиче​ская
	1
	+ (1)

	
	
	Скамейка   гимнастическая мягкая
	2
	-

	
	
	Бревно гимнастическое напольное
	1
	-

	
	
	Маты гимнастические
	6
	+ (8)

	
	
	Козел гимнастический
	1
	+ (2)

	
	
	Брусья гимнастические раз​новысокие
	1
	-

	
	
	Брусья гимнастические 

па​раллельные
	1
	+ (1)

	
	
	Стенка гимнастическая
	4
	-

	
	
	Канат для лазанья с меха​низмом крепления
	1
	+ (2)

	
	
	Мост гимнастический под​кидной
	1
	+ (3)

	
	Лыжные гонки
	Лыжи детские
	25 пар
	+ (34)

	
	
	Коньки
	
	+ (17)

	
	Легкая атлетика
	Мяч малый (мягкий)
	1 на 2 чел
	+ (4)

	
	
	Дорожка   разметочная   для прыжков в длину с места
	1
	+ (1)

	
	
	Флажки    разметоч-ные    на опоре
	4
	-

	
	
	Мяч набивной  (1 кг,  2 кг, Зкг)
	3
	+ (10)

	
	
	Скакалка гимнастическая
	1 на 2 чел
	+ (17)

	
	
	Стойки для прыжков в высоту + планка
	
	+ (2+1)

	
	
	Мячи для метания 150 гр.
	
	+ (6)

	
	
	Тренажёр
	
	+ (1)

	
	
	Рулетка 10 метров
	
	+ (1)

	
	
	Стартовые колодки
	
	+ (1)

	
	Баскетбол
	Щиты   баскетбольные   на​весные с кольцами и сеткой
	2
	+ (7)

	
	
	Мячи баскетбольные
	1 на 2 чел
	+ (26)

	
	
	Сетка для переноса и хранения мячей
	1
	-

	
	
	Жилетки игровые с номерами
	12
	-

	
	Волейбол
	Стойки волейбольные уни​версальные
	2
	+ (2)

	
	
	Сетка волейбольная
	1
	+ (2)

	
	
	Мячи волейбольные
	1 на 2 чел
	+ (16)

	
	
	Сетка для переноса и хранения мячей
	1
	-

	
	
	Табло перекидное
	1
	+ (1)

	
	Футбол (мини-футбол)
	Табло перекидное
	1
	+ (1)

	
	
	Ворота для мини-футбола
	2
	+ (2)

	
	
	Сетка для ворот мини-фут​бола
	2
	-

	
	
	Мячи футбольные
	6
	+ (5)

	
	
	Жилетки игровые с номерами
	12
	-

	
	
	Флажки    разметочные    на опоре
	4
	-

	
	Теннис
	Теннисный стол + сетка
	
	+ (2)

	
	
	Теннисные ракетки
	
	+ (8)

	
	
	Теннисные шарики
	
	+ (4)

	
	
	Конус малый
	
	+ (9)

	10, 11 классы
	Оздоровительные системы физического воспитания
	Скамья   атлетическая   вер​тикальная
	1
	-

	
	
	Копьё для метания женское и мужское
	
	+ (1+1)

	
	
	Гранаты для метания 700 гр.
	
	+ (3)

	
	
	Конус малый
	
	+ (9)

	
	
	Стартовы колодки
	
	+ (1)

	
	
	Стойка для прыжков в высоту + планка
	
	+ (2+1)

	
	
	Тренажёр
	
	+ (1)

	
	
	Скамья   атлетическая    на​клонная
	1
	-

	
	
	Стойка для штанги
	2
	-

	
	
	Штанги тренировочные
	2
	-

	
	
	Гантели наборные
	4
	-

	
	
	Коврик гимнастический
	12
	+ (12)

	
	Гимнастика с основами акробатики
	Перекладина    гимнастиче​ская
	1
	+ (1)

	
	
	Скамейка   гимнастическая мягкая
	2
	-

	
	
	Маты гимнастические
	6
	+ (8)

	
	
	Стенка гимнастическая
	4
	-

	
	
	Канат для лазанья с меха​низмом крепления
	1
	+ (2)

	
	
	Штанги тренировочные
	2
	-

	
	
	Гантели наборные
	4
	-

	
	
	Мяч набивной  (1кг,  2кг, Зкг, 5кг)
	4
	+ (10)

	
	Баскетбол
	Щиты   баскетбольные   на​весные с кольцами и сеткой
	2
	+ (7)

	
	
	Мячи баскетбольные
	1 на 2 чел
	+ (26)

	
	
	Сетка для переноса и хранения мячей
	1
	-

	
	
	Жилетки игровые с номерами
	12
	-

	
	
	Табло перекидное
	1
	+ (1)

	
	Волейбол
	Стойки волейбольные уни​версальные
	2
	+ (2)

	
	
	Сетка волейбольная
	1
	+ (2)

	
	
	Мячи волейбольные
	1 на 2 чел
	+ (16)

	
	
	Сетка для переноса и хранения мячей
	1
	-

	
	
	Табло перекидное
	1
	+ (1)

	
	Футбол (мини-футбол)
	Табло перекидное
	1
	+ (1)

	
	
	Ворота для мини-футбола
	2
	+ (2)

	
	
	Сетка для ворот мини-фут​бола
	2
	-

	
	
	Мячи футбольные
	6
	+ (5)

	
	
	Флажки    разметочные    на опоре
	4
	-

	
	Коньки
	Коньки
	
	+ (17)


