
Учебный план 5 класса МБОУ Дудовская СОШ. 
 

Пояснительная записка. 

Учебный план 5 класса составлен в соответствии с  требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
утверждённого, приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования", на основании первого варианта  учебного плана Примерной 
образовательной программы ООО, одобренной Федеральным учебно-методическим 
объединением по общему образованию, протокол заседания от 18 марта 2022 г. № 
1/22, на пятидневную учебную неделю и сохраняет в необходимом объеме 
содержание, которое является обязательным. Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка не превышает максимально допустимую недельную нагрузку и 
составляет при 5 дневной неделе – в 5 классе не более 29 академических часов. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, по выбору учащихся 
и родителей, используется на изучение учебных курсов «Функциональная 
грамотность. Учимся для жизни»;   «Основы читательской грамотности»; 
«Креативное мышление».  В целях оценки уровня освоения обучающимися отдельной 
части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 
образовательной программы, проводится промежуточная аттестация.  

Формы промежуточной аттестации. 
Формы письменного контроля: контрольная 
работа предметного или метапредметного 
характера; комплексная работа, диктант, 
сочинение, изложение, эссе, реферат, 
контрольное списывание, 
тестирование. 

Формы устного контроля: чтение, 
аудирование, диалог, монолог, 
устная речь, доклад, 
собеседование, устный ответ на 
вопросы. 
- описание рисунка, картины и др. 

Формы практического контроля: практическая 
работа, лабораторная работа, творческая 
художественно- графическая или др. работа, 
соревнование, конкурс, сдача норм ГТО. 

Формы комбинированного 
контроля: зачет, защита учебного 
проекта.  защита учебно- 
исследовательской работы 

Форму промежуточной аттестации выбирает учитель, в зависимости от специфики 
предмета, уровня подготовки и степени сформированности познавательного интереса 
учащихся к предмету.  
В целях снижения учебной нагрузки на учащихся, предотвращения дублирования 
контрольных процедур, в соответствии с Положением о текущем контроле и 
промежуточной аттестации учащихся, ВПР (всероссийские проверочные работы), 
проводимые в классах, по предметам, в соответствии с перечнем и графиком 
Минпросвещения России, являются, одновременно, формой промежуточной 
аттестации учащихся.  



Результаты промежуточной аттестации должны отражать динамику индивидуальных 
образовательных достижений обучающихся в соответствии с планируемыми 
результатами освоения основной образовательной программы основного общего 
образования. 
Сроки промежуточной аттестации указаны в календарном графике основной 
образовательной программы основного общего образования. 
 
Учебный предмет Класс /  форма  промежуточной  

аттестации 
 5 
Русский язык Комплексная контрольная работа. 
Литература Сочинение 

Иностранный (английский) яз. Комплексная контрольная работа. 
Математика Комплексная контрольная работа. 
Всеобщая история Комплексная контрольная работа 
География Комплексная контрольная работа. 
Биология Комплексная контрольная работа. 
Музыка Групповой проект 
Изобразительное искусство Творческая работа 
Технология Проект 
Физическая культура Сдача нормативов + тестирование. 
Учебный курс «Функциональная 
грамотность. Учимся для жизни» 

Мини-проект 

Учебный курс  «Основы читательской 
грамотности» 

Мини-проект 

Учебный курс  «Креативное мышление» Тестирование 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные области  Учебные предметы,                   
курсы 
                                                 Классы 

Количество 
часов в 
неделю 

всего 

5 

Обязательная часть    
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) яз. 3 3 
Математика  
и информатика 

Математика 5 5 

Общественно–научные 
предметы 

История 2 2 
География 1 1 

Естественно- научные 
предметы 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 
Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Итого: 26 26 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 
Учебный курс «Креативное мышление» 1 1 
Учебный курс «Естественнонаучная грамотность. Учимся для 
жизни» 

1 1 

Учебный курс «Основы читательской грамотности» 1 1 
Учебные недели 34 34 
Всего часов 986 986 
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 


